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Histéria & Homenagens: Inauguracao
da Sala da Diretoria da CDL Jovem

Um espaco totalmente moderno e que também
podera ser utilizado pelos associados da entidade.
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Inicio esse editorial cele-
brando uma data de grande
importancia para a nossa eco-
nomia e para o desenvolvimen-
to social do pais: o Dia do Co-
merciante comemorado em 16
de julho. Uma classe que, com
dedicagdo, empreendedorismo
e espirito inovador, move o co-
mércio e fortalece a economia
de nossa cidade e nagdo.

Os comerciantes sdo ver-
dadeiros pilares de nossas co-
munidades, desempenhando
um papel essencial na geragdo
de empregos, na promog¢ao do
desenvolvimento local e na di-
namizag¢do da economia. Cada
loja, mercado e estabelecimen-
to comercial é fruto de muito
trabalho, coragem e determi-
nagao.

Vivemos tempos desafiado-
res, na capacidade de adapta-
¢do dos comerciantes se tornou
ainda mais evidente.

E por isso, a informacdo,
como sempre, é uma ferramen-
ta poderosa de crescimento,
aperfeicoamento e tomadas de
decisGes em nossas vidas.

Nessa edigdo, temas im-
portantes foram trazidos para
que vocé, nosso associado e
empresario fortaleca seu nego-
cio. Fique atento as palestras e
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HAPPY HOUR

18 de Julho | 19h

CIANTE

Presenca confirmada da palestrante Graciele Davince!

L

Em comemora¢do ao Dia do
Comerciante,a CDL Barra Mansa
e CDL Jovem promoverao um su-
per evento na entidade na quinta-
-feira, dia 18 de julho as 19h. Nessa
data, teremos nosso Happy Hour
com a presenca da palestrante Gra-
ciele Davince — empresaria e CEO
@eletrofrigot.

Esperamos por vocé! Nessa data
vamos celebrar, juntos, o Dia do Co-
merciante. Sera uma noite muito es-
pecial, de aprendizado, bate papo e
um delicioso coquetel.

Graciele Davince — Apaixonada pelo Varejo,
gestdo e processos, é empresdria, mentora, palestrante, for-

mada em Administragdo e Contabilidade, e Premiada pela EY como
Winning Women. E fundadora e CEO da Eletrofrigor, empresa distribui-
dora do segmento de refrigeracdo, sediada no Estado do Rio de Janeiro,
empresa acelerada pelo Scale Up, Sebrae Rio e Endeavor, com varios
reconhecimentos do Sebrae, Whirlpool, Fiesp, com abrangéncia

nacional.

Quem trabalha conosco em busca do melhor para vocé e sua empresa.
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Parabéns, comerciante! o

A importancia do comércio para o desenvolvimento da economia, , *
geracao de emprego e fortalecimento da sociedade. * .

Dia 16 de julho comemora-
mos o Dia do Comerciante.

E valorizar essa profissao foi
um dos principais motivos que
fez com que a entidade CDL —
Camara de Dirigentes Lojistas
fosse criada em nosso pais .

Uma instituicdo que acre-
dita tanto na forga e no poder
do comércio para geragdo de
emprego e renda; e fortaleci-
mento de uma localidade como
um todo, que se fez necessario
criar servigos que respaldassem
essa profissdo.

Hoje, somos a porta

voz do comerciante! E
temos muito orgulho de
representar uma classe
responsavel por “fazer a
roda girar”, por buscar
novas formas e inova-
¢Oes em meio a tantos
desafios...por acreditar
gue cada comerciante é
responsavel pelo sustento
de uma nagdo se tornando
a verdadeira for¢a motriz
do desenvolvimento como
um todo.

“O comércio é uma forca
vital que impulsiona o
desenvolvimento econémico
e social de qualquer
comunidade. Ele ndo apenas
facilita a troca de bens

e servigos, mas também
desempenha um papel
crucial em vdrias dimensées
do crescimento e bem-estar
social. Nos, profissionais do
comércio, somos um pilar
essencial do desenvolvimento
econémico e social”, afirma
Gleidson Gomes, presidente
da CDL BM homenageando
todos os comerciantes pela
data!

Reconhecer e apoiar o co-
mércio é fundamental para
construir uma sociedade proés-
pera e coesa, onde todos tém

a oportunidade de crescer e
prosperar. Nessa visdo, a CDL
Barra Mansa firma o propésito
com vocé, associado e comer-
ciante de Barra Mansa!

Recebam nossa homena-
gem especial pela sua dedica-
¢do e espirito empreendedor!

Vocés sdo verdadeiras inspi-
racGes para todos nos!

E acredite: seu negdcio ndo
€ apenas um lugar onde o clien-
te realiza compras didrias, mas
é também um ponto de encon-
tro, um espago de convivéncia
e um simbolo de perseveranga
e trabalho arduo!
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O contexto atual do mundo dos negdcios é
marcado por uma série de desafios e incertezas.

Vocé sabe a importancia do Seguro Empresarial?

Diante a tantos imprevistos que o mundo observa em dife- A Revista O Lojista trouxe algumas informag&es para que vocé,

rentes questdes, seja na volatilidade econémica até a crescente empreendedor analise esse servigco que ajuda a reduzir riscos e

complexidade dos riscos cibernéticos e ambientais que torna-se garantir que o negdcio possa superar adversidades inesperadas.

importante, nesse cenario, o seguro empresarial. Aqui estdo alguns pontos que selecionamos e que destacam a
Isso traz a protecdo e a continuidade das operagdes comer- importancia do seguro empresarial:

ciais.

Protegdo Contra Perdas
e Danos

1. Protegao do Patrimonio: O segu-
ro empresarial cobre danos a pro-
priedades fisicas, como edificios,
equipamentos, moveis e estoque,
resultantes de incéndios, inunda-
¢Oes, roubos e outras calamidades.

2. Continuidade dos Negdcios:
Em caso de interrupgdes devido
a desastres, o seguro pode cobrir
perdas financeiras e ajudar na re-
cuperagdo rapida, minimizando o
impacto nas operagdes comerciais.

Mitigacao de Riscos
Financeiros

1. Responsabilidade Civil: Cober-
turas de responsabilidade civil
protegem a empresa contra rei-
vindicagdes de terceiros por danos
materiais ou corporais ocorridos
nas dependéncias do negdcio ou
causados por seus produtos e ser-
vigos.

2. Indenizagdes: O seguro empre-
sarial proporciona indenizagGes
que ajudam a empresa a lidar com
custos inesperados, evitando que
incidentes financeiros resultem em
prejuizos significativos ou até mes-
mo na faléncia do negécio.

GARANTIA

Exemplos de Coberturas
Comuns

1. Seguro de Propriedade: Protege
contra danos fisicos aos edificios e
conteudos da empresa.

2. Seguro de Responsabilidade Ci-
vil Geral: Cobre reivindicagdes de
terceiros por danos causados pelo
negacio.

3. Seguro de Interrupgao de Nego-
cios: Cobre a perda de renda duran-
te periodos em que a empresa nao
pode operar devido a um evento
coberto.

4. Seguro de Veiculos Comerciais:
Protege veiculos de propriedade da
empresa usados para fins comer-
ciais.

5. Seguro de Produtos: Cobre da-
nos causados por produtos fabrica-
dos ou vendidos pela empresa.

Fique atento e solicite cotagdes
com empresas especializadas em
Seguros Empresariais de sua con-
fianca!

N3o é apenas uma medida de pro-
tegdo, mas um componente estra-
tégico essencial para a gestdo de
riscos e a resiliéncia organizacional.
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Reforma Tributaria: o que se espera e os
Impactos para as Micro e Pequenas Empresas

A reforma tributaria é um
tema de grande importancia e
impacto para a economia bra-
sileira.

As mudangas propostas
buscam simplificar o sistema
tributario, promover a justica
fiscal e aumentar a competitivi-
dade das empresas.

No entanto, os efeitos dessa
reforma podem variar significa-
tivamente para micro e peque-
nas empresas, que compdem
uma parcela considerdvel da
economia nacional.

O Movimento
Lojista luta ha anos
por uma Reforma
menos burocratica
para os diferentes
setores empresais.

Iniciativas como o DLI — Dia
Livre de Impostos demonstram
como a alta carga tributaria no
pais impacta o poder de compra
das pessoas, em especial sobre
bens de consumo, podendo o
bem adquirido corresponder a
50% de impostos.

As entidades representati-
vas do comércio, entre elas a
CDL Barra Mansa, junto ao sis-
tema CNDL, acreditam que o
sistema tributario atual impde
uma alta taxagdo sobre o con-
sumo, refor¢ando a desigualda-
de social, em que o consumidor
é diretamente onerado quando
adquire bens ou contrata servi-
GOS.

Com isso, a proposta de
uma reforma tributdria visa
simplificar o sistema, reduzin-
do a burocracia, dando maior
transparéncia para facilitar o
planejamento financeiro das
empresas, melhorando a com-
petitividade dos negdcios com
a reducgdo de custos tributarios
que impactam a composigao fi-
nal do prego do produto.

As criticas a EC 132/2023
decorrem sobretudo dos im-
pactos ao setor do comércio
no periodo de transigdo, com
o potencial aumento da carga
tributdria que podera onerar as
empresas, face a complexidade
de operagdo de dois sistemas
tributarios concomitantes, im-
pactando a rentabilidade das
empresas, com investimentos
técnicos e de pessoal para cum-
prir as exigéncias legais.

Na contramdo da refor-

ma, o Governo federal publi-
cou a MP 1.127/2024, apds
tentativa frustrada com a MP

1.202/2023, alterando nova-
mente a norma tributdria vi-
gente, sob argumento de com-
pensar a desoneragdo da folha
de pagamentos, o qual encon-
tra-se suspensa por 60 dias, por
decisdo de 17 de maio de 2024
do STF (ADI 7633).

Nesse cendrio, o periodo
de transi¢gdo para normatizagdo
das novas regras tributarias,

ante a atual defini¢do de 3 a 10
anos, podera se estender além
do marco temporal, enquanto
perdurar a clara falta de alinha-
mento entre os Poderes Execu-
tivo e Legislativo.

No periodo de transigdo das
regras tributdrias, as empresas
deverdo redobrar sua atengdo
em seu planejamento financei-
ro, suas estratégicas de nego-
cio, de acordo com seu respec-
tivo segmento.



Grupo Humanus
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“O importante nao é o que se da, mas o amor com que se da” (Madre Tereza de Calcutd)
Um trabalho que leva amor, respeito e solidariedade a todos aqueles que precisam de auxilio.

A cada edigdo, a Revista O
Lojista divulga trabalhos vo-
luntarios realizados na cidade
de Barra Mansa. E dessa vez a
entrevista sera com o Grupo
Humanus, criado em 2023.

O principal objetivo do
grupo é auxiliar a populagao
em situa¢do de rua e vulnera-
bilidade social, oferecendo su-
porte e ajudando a suprir suas
necessidades basicas.

O fundador do grupo e vo-
luntario, Tony Carvalho, nos
contara como funcionam as

acdes sociais na cidade.

“Todas as quintas-feiras,
pontualmente as 14h, nos
reunimos em nossa sede loca-
lizada no antigo Grémio, onde
iniciamos os preparativos para
0 jantar que preparamos para
distribuir as pessoas com si-
tuacdo de rua e vulnerabili-
dade. Nessas agbes, criamos
momentos de qualidade e
estabelecemos um vinculo
de confianga com cada uma
dessas pessoas. Durante es-
ses encontros, conversamos
para entender suas necessi-
dades, oferecemos momen-
tos de oragdo e, muitas vezes,
além do jantar quente, tam-
bém distribuimos assisténcias
como kits de higiene pessoal,
cobertores e cestas basicas.
Também atuamos em visitas
aos asilos e centros de reabili-
tacdo levando doagdes vindas
de parcerias com o objetivo de
levar um pouco de conforto e
alegria a quem mais precisa.”

Além da distribui¢do de ali-
mentos, quais outras a¢oes
0 grupo promove?

“Ao longo do ano, realiza-
mos diversas campanhas. Nes-
se ano, nossa Pascoa Humanus
doou cerca 5.000 ovos de Pas-
coa e mais de 2.500 caixas de
bombons, recebidos por em-
presa parceira, amigos, colabo-
radores e pessoas generosas.

Atualmente, estamos em
campanha de inverno, onde
recebemos agasalhos, cober-
tores, toucas, meias e luvas
para distribuir a quem mais
precisa. Além disso, também
temos a campanha do dia das
criangas, na qual distribuimos
kits de guloseimas, e o Natal,
onde apadrinhamos mais de
800 criangas através de carti-
nhas contendo seus pedidos
de presentes.”

O lazer, o acolhimento e a
integracdao também fazem
parte da frente de trabalho
dessa instituicdo. Nos conte
um pouco sobre isso:

“Nosso trabalho também
se estende para o campo re-
creativo. Participamos de fes-
tas juninas e feiras, como a fa-
mosa Feira do Amor de Barra
Mansa, arrecadando fundos
para beneficiar os assistidos.
Recentemente, inauguramos
um espaco recreativo na zona
rural, onde recebemos doa-
¢Oes de livros, materiais de re-
creagao e jogos para as crian-
¢as. Estamos com um projeto
em andamento para ampliar o
local, incluindo equipamentos
para atividades fisicas voltadas
para as mdes.”

O Grupo Humanus atua
na prestacao de servigos
sociais, levando amor,
respeito e solidariedade a
todos aqueles que precisam
de auxilio.

“Nosso trabalho ndo seria
possivel sem o apoio de pes-
soas generosas que compar-
tilham dos mesmos principios
e acreditam na transformacgao
através do voluntariado.”
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Associados da CDL BM: temos
uma grande noticia para vocé!

Vem ai uma Edicao Especial do Liquida
BM organizada pela CDL BM! Uma grande
oportunidade de vendas espera por vocé

em agosto!

A CDL Barra Mansa esta
organizando a edicdo 2024
Liquida BM que acontecera em
agosto nas lojas associadas da
participantes da campanha.

A Campanha Liquida BM
estd prevista para acontecer na
primeira semana de agosto, de
5a10de agosto, e serd voltada
para os associados da CDL Bar-
ra Mansa de todos os segmen-
tos de comércio e prestacdo de
servigo.

Durante esse periodo, o
comércio da cidade trara des-
contos em diferentes produtos
do comércio de até 70%. Uma
grande oportunidade de ven-
das, de rotatividade de merca-
dorias, de conquista de clien-
tes e divulgagdo dos produtos.
E hora de vocé, empresario,
aproveitar esse evento em prol
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“Voltamos com forga total
para a realizagdo da Liquida
porque é o tipo de evento que
€ bom para o lojista e bom para
o consumidor que consegue
adquirir produtos com pre-
¢o bem baixos.”, explica Xisto
Neto, diretor de produtos da
CDL BM.

Algumas dicas para vocé
que deseja participar do Liquida BM:

e Trabalhe com planejamento desde ja e selecione os
produtos de sua promogao.

Nem sempre o objetivo é apenas vender. A promo-
¢do também serve para fazer branding e fidelizacdo
da clientela. O lojista ndo pode esquecer de criar uma
estratégia de pds-venda para continuar a comunicagao
com os clientes que ja compraram uma vez.

“Sdo épocas de poucas 3
vendas e acreditamos que a
realizacdo da Liquida BM pode
mudar o cenario. As empresas
queimam estoques ou ofere-
cem promogdes interessantes
e é ai que se torna um grande
atrativo para os consumido-
res”, ressalta Juliana Rolim, di-
retora de eventos da CDL BM. .

¢ O layout da sua loja virtual esta harmonioso e organiza-
do para o consumidor visualizar os produtos? Essa acdo
é essencial para a conversdo em vendas.

N&o deixe para divulgar sua participagado na ultima hora.

* Nos dias da promogdo, fiqgue 100% do tempo focado
na sua loja. Esteja nas redes sociais e prepare o e-mail,
WhatsApp e telefone para tirar duvidas e garantir o
atendimento ao cliente.

Em agosto a Liquida BM estara
nas ruas de Barra Mansa
fomentando o comércio da
cidade!
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CDL Jovem Barra Mansa reune
ex-presidentes em um evento
memoravel de inauguracao da

Sala da Diretoria!

Em uma noite de homenagens e lembrancas sobre a criagao
da CDL Jovem, diretores do grupo jovem e da diretoria executiva,
receberam em sua sede no dia 20 de junho, ex-presidentes que
deixaram seus legados na CDL Jovem ao longo dos 26 anos de
historia.

Eles foram convidados para a inauguragdo da Sala de Diretoria
da CDL Jovem. Um espago moderno, confortdvel e que também
podera ser utilizado pelos associados da CDL.

“Ha muito tempo estdvamos trabalhando nesse projeto. Para
o melhor dinamismo e integracdo das ag¢des. Afinal, as reunides da
Jovem e da Executiva tem acontecido no mesmo dia da semana
em horarios préoximos para que a CDL Jovem possa compartilhar
seus projetos com os diretores executivos bem como participar
das ages desenvolvidas pela entidade. Estamos muito felizes em
ver esse projeto de tanto bom gosto e funcionalidade”, explicou a
presidente da CDL Jovem, Jéssica Reis.

Um momento de lembrancas,
homenagens e de matar a saudade!

No dia de inauguragdo da Sala de Diretoria da CDL Jovem, a
entidade fez uma homenagem aos ex-presidentes por todo lega-
do que deixaram no periodo em que participaram do Movimento
Lojista. Muitas histdrias foram relembradas e foi um momento de
matar a saudade de todos.

Na ocasido, estiveram presentes ex-presidentes da CDL Jovem
qgue receberam uma placa de homenagem pelos anos de dedica-
¢do voluntaria em prol do associativismo.

“E uma honra estar visitando esta casa novamente. Ter feito
parte do inicio de uma grande organizagdo e de projetos tdo sig-
nificativos me enche de orgulho e gratiddo. Os que criaram este
legado no passado tém tanta importancia quanto os que estdo
aqui hoje, continuando essa trajetéria de sucesso”. (Katia Marini
—a primeira presidente da CDL Jovem de Barra Mansa no periodo
de 1998 a 2000 ).

Ex-presidentes da CDL Jovem que estiveram
presentes na ocasido e receberam suas
placas de homenagem.

O presidente da CDL, Gleidson Gomes, falou sobre esse inves-
timento necessdrio na sede e sobre a integra¢do das duas dire-
torias.

“Sdo muitos anos com esse projeto em nossa pauta e hoje
esse sonho foi realizado. Desejamos ainda mais sucesso a CDL
Jovem e que, juntos, firmemos nosso propdsito que é fazer o
melhor para nosso associado e buscar, sempre, pelo desenvolvi-
mento econdmico e social de nossa cidade”, disse Gleidson — que
também foi presidente da CDL Jovem BM no periodo 2007-2008.

De acordo com a CDL BM, a nova sala também foi projetada
para ser utilizada pelos associados — como assim ja é feito — para
reunides com clientes e equipes, conforme agendamento e re-
gras de utilizagdo desse espago junto ao Atendimento ao Associa-
do na CDL BM.
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CDL Jovem de Barra Mansa foi a primeira CDL Jovem
criada no Estado do Rio de Janeiro

Criada em 1998 com o propodsito de desenvolver jovens empresarios lojistas, a CDL Jovem de
Barra Mansa durante todo esse tempo busca fomentar o empreendedorismo e o associativismo,
contribuindo para uma sociedade e uma classe empresarial mais protagonista na cidade.

Inclusive, a CDL Jovem de Barra Mansa foi a primeira CDL Jovem criada no Estado do
Rio de Janeiro e se tornou referéncia para muitas cidades.

“Podemos destacar que, I8 no comego, havia uma caracteristica de jovens
empresarios que atuavam na sucessao familiar de seus negécios. Hoje, ainda
vemos o formato de sucessdo familiar acontecendo sim, mas vemos mui-
tos jovens empreendedores liderando seus préprios negécios. Quere-
mos manter firme o propdsito do grupo de agir em prol da capa-
citacdo do nosso setor com oportunidades de desenvolvermos
cada vez mais o empreendedorismo em nossa cidade e con-
tinuar o trabalho de ag¢do social sempre tdo marcante
para todos nés”, ressalta Jéssica.

Projetos visam desenvolver
liderancas, equipes e o
empreendedorismo na cidade.

Atualmente o movimento jovem busca desenvol-

ver liderangas e equipes através de cursos, palestras,
execucgdo de projetos préprios, networking com em-
preendedores, além de promover debates, troca de

ideias e experiéncias com pessoas que fazem a dife- Jovem
renga na sociedade.

Ao longo dos anos, a CDL Jovem Barra Mansa
também envolveu a sociedade, com a¢Ges como “Ve-
nha Brincar Conosco”, para o Dia da Criangas; o Cam-
peonato de Futsal; Ser Mulher — com atividades em
prol do Dia da Mulher; Feijoada Beneficente, para
auxilio as institui¢des filantrdpicas; e, nos ultimos
| anos, com foco mais direcionado ao aprimoramen-
| to de profissionais para o comércio na geréncia do
PROCAPE — Programa de Capacitagdo Permanente da
CDL de Barra Mansa.
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O Projeto A SINDROME EM
JOVENS ADULTOS foi

desenvolvido por: o

Barbara de Almeida Matos

Camille Pereira Costa

- — —
L]

Gabriella Marinho Tavares

w ‘.‘_1,[1::1

11 .'- \1151!\\\':& i |

|

i Paula Stefani de S. Martins
Pietra de Andrade T. Leite

Rosali Maciel

Verdnica Maria Reis Bogado

YAvila

MODERNA E EFICIENTE

em parceria com seu cliente.

a1
O contador moderno € aquele gue trabalha m

®Avila

? Rua Jansem de Melo, n¢ 81 - Barra Mansa/RJ P aarna MANSA

QTelefone: (24)98829'1157 I (24) 3323'6862 Rua Jangan de Malp 81 - Cantro
?‘Il'ﬂ!.'fﬂ. REDOMDA
Rug 18 - B, n. 45 « sala 10) & Mo Sonta Gecilld
Horario de Fundenamenio
Segunda & Sexia: 08:00 &5 11:30 - 13:00 as 18:00
G(24) 3323-46862 ©(24) 98B27-1157
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26 de julho - Dia dos Avos

O Dia dos Avds tem ganha-
do for¢a no comércio de varias
maneiras, a medida que as em-
presas reconhecem o potencial
desse mercado e desenvolvem
estratégias especificas para
atrair consumidores.

Para este segmento especi-
fico de lojas, o Dia dos Avds tem
trazido estratégias direcionadas
como uma vitrine especial e até
lancamento de campanha es-
pecifica!

Afinal, os nUmeros mostram
que as vendas no Dia dos Avos
vem aumentando progressiva-
mente ano a ano.

Reconhecimento do Papel
dos Avds: Os avds desempe-
nham um papel crucial nas
familias, e a celebragdo dessa

data reflete o reconhecimento
e a valorizagdo dessa relagdo,
ainda mais nos dias atuais com
avos ativos, animados para cur-
tir as familias, viajar e viver essa
etapa com muito animo e dese-
jos por estarem juntos!

Para comegar, prepare bem
a vitrine para chamar muita
atengao.

Crie um design interno te-
matico, envolvente e carinhoso.

Vocé, comerciante, tam-
bém pode investir em produ-
tos que vao ter uma saida mais
garantida na data. Por incrivel
que parega, os avos de hoje sdo
muito mais descolados e tecno-
légicos que os de antigamente!

E ai, preparados?

Dia dos Pais, a quarta data mais importante
para o comércio esta chegando!

un

Esse ano, o Dia dos Pais
serd comemorado no dia 11
de agosto, tradicionalmente no
segundo domingo do més. Ain-
da ndo ha previsdes de vendas
e faturamento para o Dia dos
Pais em 2024, mas em 2023, os
bons ndmeros movimentaram
bastante a data.

Segundo a Confederagdo
Nacional do Comércio de Bens,
Servigos e Turismo (CNC), ano
passado a data prometia mo-
vimentar algo em torno de RS
7,67 bilhGes, um aumento de
2,2% em relagdo a 2022. Entdo,
fique atento ao movimento do
comércio e prepare sua em-
presa. Afinal, as datas come-
morativas sdo grandes opor-
tunidades para fluxo‘de caixa,
conquista de novos clientes e a
fidelizagao!

E aproveitar o Dia dos Pais
para aumentar as vendas re-
quer uma abordagem estraté-
gica e focada no cliente que,
neste caso, ndo sdo os pais,
mas os filhos.

Comece entendendo as ne-
cessidades do publico que con-
some o seu produto e servigo
para desenhar uma estratégia
que realmente venda mais.
Prepare kits e divulgue presen-
tes personalizados e promo-
¢Oes especiais!

Essa é uma data que mexe
bastante com o emocional dos
consumidores!

Boas vendas!
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CLUBE DE
VANTAGENS

Um bom negécio é ter beneficios.

- Descontos diferenciados Descontos especiais para Plano empresarial com
SAUDE / para associados das associados (dirigentes, mensalidades a partir
MEDICINA empresas de grau de empregados e dependentes) - de RS 163,57*
risco 1 e 2 (sem riscos Mensalidade por pessoa: RS 34,39 (*) Plano: Unimax Local
OCUPACIONAL ambientais). e Taxa de adesdo de R$ 10,00. empresa, faixa etdria-0 a

(24) 3401-1342 (24) 3323-1583 | 98823-6894

3325-8168
Descontos diferenciados para associados nos pacotes, consultas
clinicas, exames e outros servigos de Medicina do Trabalho:
(24) 98112-6014 / 99845-3028
OXFORD BARRA MANSA UNIFOA SEBRAE

Desconto entre
10% e 15% nos
cursos de graduagao.

Plano de descontos de até 50%, conforme
tabela. OBS: Os valores de cada curso,
material e beneficio podem sofrer

Programa de capa-
citagdo e palestras
motivacionais

EDUCACAO /

= alteragbes sem aviso prévio. (24) 3340-8400 24) 3347-3481
CAPACITACAO (24) 3323-5677 / 24 99871-2395 3336-7451 ( 3)347—5845
NOVA UBM UNINTER

Descontos especiais para novos alunos
ingressantes: 40% na modalidade presencial;
20% na modalidade EAD; 10% nos Cursos
de Extensdo; 40% na Educagdo Infantil,
Ensino Fundamental e Ensino Médio. OBS.:
Beneficios para associados a CDL e seus
dependentes: cdnjuge, companheiro e filhos.
(24) 3325-0247

STACIO DE SA
Desconto de 5%
para associado
CDL BM além do
desconto oferecido
pela universidade.
(24) 98866-3078

98128-4347

SESI
30% de desconto na
mensalidade do Club; 10%
de desconto na Escola Sesi e
nas atividades esportivas.
(24) 3345-4877 / 3345-4856
3345-4880 | 99208-6961

COLISEUM ACADEMIA
Musculacdo: Mensal - RS 95,
Semestral R$86, Anual - RS 75.
Passaporte: Mensal - RS 119,
Semestral R$ 99, Anual - RS
85. Coletivas: Mensal - RS 86,
Semestral R$79, Anual - RS 69
(24) 2106-1506 / (24) 98159-7914

FAZENDA SANTANA DO
TURVO - REST. E POUSADA
Visita agendada: 24. 99915-0066
Valores especiais para Day Use aos asso-
ciados CDL BM: RS 65,00 por pessoa acima
de 11 anos. RS 32,50 para criancas de 4 a
10 anos. Criangas até 3 anos ndo pagam.
Funcionamento de 9h as 17h.

LAZER /
ACADEMIA

CENTRO DE LPF-PILATES
E NEO PILATES-GRAZI PORTO

Desconto no valor de RS 40,00 (quaren-
ta reais) no valor Mensal em dinheiro,
dentro do valor inteiro, na quantidade

de 2x por semana nas aulas de Pilates e

Neo Pilates. (24) 99395-5117

99921-4493/
99942-4723

Condigdes especiais exclusivas

Descontos especiais para > A
como: Investimento Empresarial,

associados em diversos produtos

ENTIDADES como: Financiamentos, Cheque MAntecipalgﬁg de Bolet;)s,
Especial, Maquina SIPAG, anutencdo de conta, Preco
PARCEIRAS Antecipacdo de Recebiveis, diferenciado para TED, Isengdo

para anuidade de Cartdes de
Crédito entre outros.
(24) 3401-1437

Cartdo de Crédito, Capital de Giro,
Tarifa de Conta Corrente entre
outros. (24) 3323-2004

Desconto de 20% sobre o valor de contribuigdo institucional para
contratos de Estagio e Jovem Aprendiz.
(24) 3323-3916 / 99924-5438

SOBRANCELHAS

A Unidade de Barra
Mansa oferece 10%
de desconto em
produtos e servigos.
(24) 3323-6663
99314-0995

TRAT SPA URBANO

Desconto de 10% sobre o
valor de seus servigos de
pacotes de massagens,
tratamentos faciais entre
outros. (24) 98821-0328

3322-6903

PLENATRAN

Mecanizada e Andlise de Gases.
(24) 3028-8748 / 99937-1135

Associados da CDL Barra Mansa e
seus colaboradores tém muito mais!

18 anos em Enfermaria.
(24) 3325-8176 ou

BEST TRAINING

Musculagdo mensal RS
80,00 a vista no paga-
mento em dinheiro.
Pagamentos no crédito
recorrentes mensali-
dade de RS 85,00. 10%
de desconto nas
atividades aquaticas
(24) 3323-8219/

MARIA BRASILEIRA

Desconto de 35% sobre servigos de sanitizagdo
de ambientes. Desconto de 5% sobre o valor
de seus servigos de Limpeza Residencial,
Empresarial, Pds obra e Passadoria de Roupas.
(24) 3401-0435 / 98838-3951 99202-2447

Desconto de 10% para associados e colaboradores:
Vistoria periddica do GNV, Vistoria de Inclusdo de Kit
GNV, Vistoria de Modificagdo e de Sinistro em veiculos
leves e pesados, Laudo Técnico e de Opacidade, Linha

CDL

Barra Mansa

Descontos diferenciados para asso-
ciados nas consultas clinicas, exames
e outros servicos em Medicina do
Trabalho. Empresas Grau de risco 1 e
2 (sem riscos ambientais que deman-
dem levantamentos). (24) 3322-8982
/ 3322-9015 / 99282-4367

CRECHE ESCOLA
FAVO DE MEL

Desconto de 10% nas mensalidades
para novos alunos abrangendo os
sécios da empresa, seus colaborado-
res e dependentes.

(24) 3323-1436 / 98122-0452

SENAC
Desconto de
20% - Programas
de Qualificagdo
Profissional.
(24) 3323-9688

Desconto de até 10% para os
cursos de Graduagdo e Pds-
-Graduagdo nas modalidades
a distancia e semipresencial.
Polo Barra Mansa - (24)

PULSO
CONSULTORIA

Desconto de 30% nos
servigos de consultoria
em gestdo de negdcios.
Diagnostico gratuito.
Solugdes nas areas de
marketing, otimizagdo de
processos, planos de negécios.
(24) 2107-3771

ASSESSORIA JURIDICA

RONALDO SOUZA BARBOSA E
ADVOGADOS ASSOCIADOS
Consultoria aos associados através de
agendamento pela CDL BM, além de Assessoria
Juridica e Assisténcia na Defesa de Processos
Judiciais, Juizado Especial Civel de Barra Mansa
ou junto a Vara do Trabalho de Barra Mansa.
(24) 3325-8171 (24) 98119-0874

ESTRATEGIA RAPIDA CONSULTORIA

Desconto de 35% nas se¢des avulsas de
atendimento e 25% em todos os projetos, bem
como diagndstico empresarial de forma gratuita
para os associados. (21) 99586-3164

MP MAGALHAES E DE
PAULA ADVOGADOS

CONSULTORIA

Tira duvidas totalmente gratuito. Desconto de
70% nos calculos da revisdo do INSS e 10% nos
honorérios advocaticios contratuais nos processos
judiciais. (24) 99956-7743 | 99311-6046

TULIP ADM. DE SEGUROS

Desconto de 5% sobre o prémio
liquido do seguro escolhido.
(24) 3323-4310 98821-0823

SEGURO E
CONSERVAGCAO

AQUINO’S SOLAR

Desconto de 5% em projetos
de Energia Solar para o associado
CDL BM. Esta incluso no projeto:
instalagdo,homologacdo, equipamento
e projeto. O empresario deverd
procurar diretamente a loja fisica
com identificagdo de associado
CDL BM. (24) 99240-9271
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BENEFICIOS- -
EM FAZER PARTE

Temos um papel fundamental para o crescimento e fortalecimento do comércio varejista de nossa cidade, promo-
.vendo solucdes e estratégias para os associados, além da contribuicdo do segmento lojista.

Veja as solucdes para seu negdécio sendo associado da CDL Barra Mansa!
C

’ BANCO DE DADOS NACIONAL -
SEGURANCA PARA SEU NEGOCIO

Vocé encontra no SPC Brasil, convenia-
do a Serasa Experian, o maior banco
de dados e o mais completo servigo de
protecdo de crédito do pais. Diversos
beneficios que ajudam a sua empresa
no dia a dia das vendas como consulta
de SPC, Score e muito mais.

. CONDICGES ESPECIAIS EM

o PLANO DE SAUDE

Ha mais de 20 anos parceira da Unimed
BM, a CDL oferece o plano exclusivo
para o associado, funcionarios e fami-

liares: o Unimax. O plano com a melhor
tabela da cidade.

’ CAMPANHAS PROMOCIONAIS

Através de um planejamento estratégi-
co, criamos campanhas que promovem
seu negécio e fomentam o comércio
nas principais datas comerciais.

SALA DE REUNIOES

Como associado da CDL vocé tem
uma sala climatizada exclusiva para
reunides de negdcios. Veja com a
administracdo da CDL sobre utilizagdo
e disponibilidade para agendamento
a0 associado.

4

4

4

4

CERTIFICADO DIGITAL

Atendimento confortavel, personali-

zado e com total seguranga para as
transagdes online e troca virtual de do-
cumentos, mensagens e dados. Pregos
especiais.

CDL CENTRO

A CDL Centro tem atendimento de con-
sulta de SPC e Certificacdo Digital perti-
nho de vocé. O posto da CDL é aberto
para a populagdo.

Contatos: (24) 3512-0124 e

(24) 99869-6165 (WhatsApp)

SALA DE TREINAMENTOS

Vocé, associado, tem a disposi¢do as
melhores instalagdes de uma ampla
sala de treinamento climatizada e com
pregos especiais para utilizagdo.

g

CLUBE DE VANTAGENS —
BENEFICIOS E DESCONTOS PARA
SEU NEGOCIO

Diversos convénios, descontos em cur-
sos de qualificagdo, ensino universita-
rio, consultorias, condigdes especiais
em planos odontolégicos, lazer e muito
mais.

’ SETOR COMERCIAL

Muito além de auxiliar o associado nas
consultas de banco de dados, nossa
equipe do setor comercial tem anos de
experiéncia e contato junto aos empre-
sarios entendendo suas necessidades,
assessorando em demandas que auxi-
liem seu negdcio junto aos servigos que
prestamos.

’REVISTA O LOJISTA E WHATSAPP

Receba em sua empresa a Revista O
Lojista e fique por dentro das principais
noticias do empreendedorismo as ativi-
dades desenvolvidas em beneficios dos
empresarios. Pelo nosso canal de what-
sapp vocé recebe noticias importantes.

, SALAO DE EVENTOS

Aqui vocé conta com um amplo saldo
climatizado, com total infraestrutura
e com precos exclusivos para nossos
associados para realizacdo de eventos
como festas de casamento, formaturas,
aniversarios e palestras.

L

Portal CDL
www.cdlbm.com.br

Redes Sociais
@cdlbm

[ =

App CDL BM
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Retire seu boleto da CDL direto pelo sitel

Veja como é pratico e acompanhe o passo a passo.

Para facilitar o dia a dia do setor financeiro dos associados, a CDL disponibiliza os boletos online pelo seu site www.cdlbm.com.br, na
opcdo FATURA ONLINE. Com esta ferramenta, vocé terd acesso ao sistema financeiro para impressdo dos boletos de servigcos da CDL e
podera consultar servigos faturados tanto da Fatura de Servigos CDL quanto do Plano de Salde Unimax.

Como funciona?
O associado terad acesso ao sistema com Passo 1 Passo 2

o CNPJ da sua empresa. O acesso podera ser
feito tanto pelo computador quanto pelo
smartphone. Para. emitir sua fatura, siga o 6 babtou® opp

passo a passo abaixo: CDL Barra Mansa?

Passo 1:acesse o site

www.cdlbm.com.br

Passo 2: ao acessar o site, na EURNRSES = = = rraetay
pagina principal, no lado direito, o =2 :
abaixo do link SPC Consulta, vocé W
podera clicar e acessar o Fatura On- calizado na ultima imagem de impresso-
line. Esse link também podera ser ra e por questdes de seguranga é feito o B —
acessado no rodapé da pagina, no download do boleto. Para abrir o boleto
item Servigos. informe os 5 primeiros numeros do seu

CNPJ.
Passo 3: abrira uma pagina Em caso de duvidas acesse o manual
com uma caixa Controle de Acesso da Fatura Online no rodapé do site na area

ao Associado. Digite seu CNPJ e sua de Download/Outros. Caso ainda n3o te-
senha e automaticamente os boletos  Nha a senha, entre em contato com a nos-
ser3o exibidos . sa equipe que esta pronta para te ajudar.

Lembrando que o boleto esta lo-

- ’/ PcoL ossos Contatos
~Qayg

. Recepcao Financeiro Comercial
. (24) 3325-8150 (24) 3325-8155 (24) 3325-8165
) (24) 99869-6165 (24) 99299-5755 (24) 99299-6411

Administracao Plano Unimax CDL Centro

(24) 3325-81M (24) 3325-8158 (24) 3512-0124
(24)98119-0874 (24) 99936-3864 (24) 99869-6165
Faca seu

Certificado Digital ' _ Ff}“ﬁﬂiﬁomny

com a CDL Barra Mansa

, % (24) 3325-8024
Simplifica o ! X © 24) 97404-1475

sau dia a dia

) Grifica Drumond
Reduz custos — Men__

R e (2] graficadrumond
DuUrccracia

B contato dgraficadremond, com, b
'ET www.graficadrumond. com.br

Mobilidade

M Rua Antonio Alves Amorim
n® 51- Sawdade, Barra Mansa - RJ

\ N W
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& A importancia da Medicina do Trabalho na sua empresa

A medicina do trabalho é
um campo essencial para ga-
rantir a saude, seguranca e
bem-estar dos trabalhadores
dentro de uma organizac¢do. Ter
todas as obrigacGes e praticas
da medicina do trabalho em dia
é crucial ndo apenas para a con-
formidade legal, mas também
para promover um ambiente
de trabalho produtivo e seguro.

Aqui estdo alguns aspectos
que destacam a importancia
da medicina do trabalho e os

beneficios de manté-las em

dia na sua empresa:

B A medicina do trabalho
ajuda a identificar e mitigar ris-
€Os ocupacionais que podem
levar a doencas e acidentes.

B Além de prevenir doengas,
a medicina do trabalho promo-
ve habitos saudaveis entre os
funcionarios, oferecendo pro-
gramas de bem-estar, palestras
sobre saude e campanhas de
conscientizagdo sobre temas
como nutri¢do, atividade fisica
e saude mental.

B Manter a medicina do
trabalho em dia garante que a
empresa esteja em conformida-
de com essas normas, evitando
multas e penalidades.

B Manter um ambiente de
trabalho seguro e saudavel re-
duz a incidéncia de doengas
ocupacionais e acidentes de
trabalho.

Sejaum
associado
CDLBM

Explore as melnores
possibilidades para
SUQ empresa

Associado , essas s3o as empresas con-
veniadas a CDL BM pelo Clube de Vanta-
gens e que possuem descontos especiais
para vocé!

Clube de

VANTAGENS

Ocupacional Medicina do Trabalho
ofclulplajc]ilo]nja] |

Contato:(24) 3322-8982 / 3322-9015
9‘?‘“‘“*““ Swsscde v fradodtcs R Jansen de Melo, n2 53 - Centro,
Barra Mansa - (na subida do curso de
inglés CCAA)

SEMART - Medicina Ocupacional
s Contato: (24) 3401-1342
: R. Abdo Felipe, n? 202, Edificio Ano Bom
f‘!-.,,.m:.,-.*" Center, Salas 505/506 - Ano Bom, Barra
Mansa

GMG Soluges em Medicina do Trabalho
Contato: (24) 98112-6014 / 99845-3028
Av. Joaquim Leite, n2 117 Loja 01

Centro, Barra Mansa.

e, b i 8 R b ARt

Anuncie na Revista
O Lojista da CDL BM

& melhor infermacao do setor
varejista da regido.

[24) 99229-6411

v calbymcomubr
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Vocé, nosso cliente Unimax:

Conhece os beneficios do Nucleo de Atengao a
Saude (NAS) da Unimed BM ?

A APS(Atencdo Primaria 3 Satide) é o ponto de partida para a jornada de bem-estar dos nossos beneficiarios. E o
primeiro contato com os cuidados de saude, onde os médicos da familia e equipe multidisciplinar da Unimed estdo
prontos para ouvir as necessidades e proporcionar cuidados personalizados aos usuarios.

Quando procurar a APS:

i ) [ pouca |
PR ’ URGENCIA
= Picos de hipertentio arterial; « Feboe sem alteragio nos

sinais witais;

= Hemoarragias moderadas T
Bt 2 # Hemor ragia sob controle;

= Sinais vitals rregulares;

* Dores leves;
= Vamito intenso; * Resfriados;

= Desmaios. = Viroses

O médice de familia deve ser comao um livre de cabeceira - busque sempre gue for preciso!
E ele guermn vai acompanhar todos os problemos, cuidar de todas as foses da sua vida e,
principalmente, ajudor a previnir problemas futuros.

Programa de
Gerenciamento
de Cronicos:

Conheca as Linhas Veja os horarios
de Cuidado: de atendimento
e 0s médicos que
atendem nesse
programa:

Dr. Paulo Serrao —
Meédico da familia
Terga — 13h as 19h.
Quinta—08h as 12h.

Dr. Frederico Rodrigues —
Médico da familia
Segunda, Quarta e Sexta —
das 07h as 13h.

Dr. Armando Altomare —
Pediatra e Médico da Familia
Segunda —07h as 13h.
Quinta—13h as 19h.

UNIMAX é o Plano de satide empresa-
rial com tabela exclusiva para empre-
sas associadas a CDL Barra Mansa

- - i incluindo proprietarios, sdcios, equipe
' Plano de Saide Emremmi I de colaboradores e dependentes.
LA S T Melhor custo-beneficio em qualidade

de vida para vocé! Veja como ter esse
plano para sua familia e sua empresa!

Enderego NAS - Nucleo de Atengdo a
Saude - Unimed Barra Mansa

R. Jodo Valiante, 160 - Ano Bom - Barra
Mansa. Telefone: (24) 3325-7373




O Lojista - CDL Barra Mansal ' s EEIE

Click CDL

A CDL por Barra Mansa! Acompanhe aqui as acdbes em que estivemos
envolvidos nesses meses!

2N / i i 'B | | Diretores da CDL e CDL Jovem de Barra Mansa participaram de
“— | um encontro na ArcelorMittal em Barra Mansa, que reuniu repre-
sentantes de diversas entidades da regiéo.

CDL Barra Mansa presente no Sabaddo de Compras no bairro Vila ¢

CDL BM marcou presenca no Planejamidia - evento da TV Rio Sul/

i 'B \ | Aagdo do Dia da Liberdade de Impostos (DLI) em Barra Mansa mais ) A
| = Rede Globo realizado em Quatis.

| uma vez mobilizou a cidade e conscientizou sobre a alta carga tributd-
ria no pais. Parabéns CDL Jovem e todos os envolvidos!

e

AN - -2 o E = - - L
CDL BM sediou a 1° Expo MINI Barra Mansa reunindo ccolecionadores
de todos pais.

| .e | | CDL BM deu boas-vindas ao novo comandante do 28° BPM, o tenente-
"=+ | -coronel Moisés Pinheiro Sardenberg, durante a reuniéo de diretoria.

Diretoria da CDL Jovem na inauguragdo da nova Sala da Diretoria Executiva Jovem. Uma noite de homenagens e comemoragoes!




Faca seu

Certificado Digital

com a CDL Barra Mansa

Simplifica o
seu dia a dia

Reduz custos | ! Menos

burocracia
Seguranca (/ il

| Mobilidade

!Bn‘nn Mansa ‘ (24)99949-6995 (24)98869-6165

(24)3325-8156 (24)3512-0124



